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Montag, 02.03.2020

14:00-15:30 Uhr
14:30 - 14:45 Uhr
15:00-16:00 Uhr

freies Training
Volunteerschulung
Headcoachmeeting

Dienstag, 03.03.2020

09:00-09:40 Uhr
10:00-10:10 Uhr
10:10-10:20 Uhr
10:20 - 10:40 Uhr
10:40-11:00 Uhr
11:00-11:20 Uhr
11:30- 11:55 Uhr
11:55-12:05 Uhr
12:05-12:15 Uhr
12:15-12:45 Uhr
Ab 13:00 Uhr

Warmlaufen / Headcoachmeeting
Klassifizierung 1000m
Klassifizierung 25m
Klassifizierung 111m
Klassifizierung 500m
Warmlaufen
Klassifizierung 333m
Klassifizierung 50m
Klassifizierung 777m
Klassifizierung 222m
Mittagsverpflegung

Mittwoch, 04.03.2020

09:00-09:40 Uhr
10:00 - 10:30 Uhr
10:30- 10:40 Uhr
10:40-11:15 Uhr
11:10-11:25 Uhr
11:35-12:00 Uhr
12:00-12:10 Uhr
12:10-12:20 Uhr
12:20-13:00 Uhr

Ab 13 Uhr

Warmlaufen / Headcoachmeeting
Finale 222m

Finale 50 m

Klassifizierung Unified Staffel
Warmlaufen

Finale 333m

Finale 777m

Finale 111m

Siegerehrung (50m, 222m, 333m,
111m, 777m)
Mittagsverpflegung

Donnerstag, 05.03.2020

09:00 - 09:40 Uhr
10:00-10:25 Uhr
10:25-10:35 Uhr

Warmlaufen und HC-Meeting
Finale 500m
Finale 25m
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10:35-11:05 Uhr Finale Unified Staffel

11:05-11:20 Uhr Einfahren Helfer

11:20-11:30 Uhr Helferrennen

11:30- 11:40 Uhr Finale 1000m

12:00 - 13:00 Uhr Siegerehrungen (500m, 25m,
1000m und Unified Staffel)

Ab 13:00 Uhr Mittagsverpflegung

Freitag, 06.03.2020 10:00 - 12:00 Uhr ggf. Sonder-Training
11:00 - 13:00 Uhr Mittagsverpflegung
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