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BERCHTESGADEN Mirz 2020

Nationale Spiele Fir Menschen
mit geistiger Behinderung

@
Zeitplan Schneeschuhlauf Vo
Hohenloipe Scharitzkehl
ScharitzkehlstraRe 10-12
83471 Berchtesgaden
Stand: 25.02.2020 : Anderungen vorbehalten
o Montag, 02.03.2020 14:00-15:00 Uhr  freies Training
14:00 - 15:00 Uhr Volunteerschulung
15:30-16:30 Uhr Headcoachmeeting (im

AlpenCongress!)

Dienstag, 03.03.2020

08:30-09:00 Uhr
09:15-09:30 Uhr
09:45-09:50 Uhr
10:00- 11:00 Uhr
11:00-11:25 Uhr
11:30-11:35 Uhr
11:50- 13:00 Uhr
13:00-13:20 Uhr
13:00- 14:00 Uhr
14:30-15:00 Uhr
15:00-15:10 Uhr
15:30- 16:00 Uhr

Headcoachmeeting (PFLICHT!!)
800m LaufFM /F

25m LaufFM /F

100m Lauf M

100m Lauf F

50m LaufFM /F

200m Lauf M

200m Lauf F
Mittagsverpflegung
400m Lauf M

400m Lauf F

4x100m Staffel Unified

Mittwoch, 04.03.2020

08:30- 08:45 Uhr
09:00- 09:20 Uhr
09:30- 10:45 Uhr
11:00- 11:05 Uhr
11:15-12:30 Uhr
12:30-13:00 Uhr
13:05-13:10 Uhr
13:00 - 14:00Uhr
14:00 - 15:00 Uhr

Headcoachmeeting (PFLICHT!!)
Klassifizierung 4x 400m Staffel
Klassifizierung 4 x 100m Staffel
Finale 25m Lauf M /F

Finale 100m Lauf M

Finale 100m Lauf F

Finale 800m LaufM /F
Mittagsverpflegung
Siegerehrungen
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BERCHTESGADEN Mairz 2020

Nationale Spiele fir Menschen
mik geistiger Behinderung

Donnerstag, 05.03.2020

08:30- 08:45 Uhr
09:00-10:15 Uhr
10:15-10:45 Uhr
11:00- 11:05 Uhr
11:15-11:30 Uhr
12:00-12:35 Uhr
12:35-13:00 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr

Headcoachmeeting (PFLICHT!!)
Finale 200m Lauf M

Finale 200m Lauf F

Finale 50m LaufM /F

Finale 800m LaufM /F

Finale 400m Lauf M

Finale 400m Lauf F
Mittagsverpflegung
Siegerehrungen

Freitag, 06.03.2020

08:30-08:45 Uhr
09:00- 10:45 Uhr
10:45-11:15 Uhr
11:00-12:30 Uhr
11:30- 11:50 Uhr
12:00-13:00 Uhr

Headcoachmeeting (PFLICHT!!)
Finale 4x100m Staffel

Finale 4x100m Staffel Unified
Mittagsverpflegung

Finale 4x400m Staffel
Siegerehrungen
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