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Ausschreibung 
Special Olympics Berchtesgaden 2020 
Nationale Winterspiele für Menschen mit geistiger Behinderung 

 

 

 

2. bis 6. März 2020 
 
Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen 
kann, so will ich mutig mein Bestes geben!  
 

Special Olympics Eid 
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Ausschreibung 

Special Olympics Berchtesgaden 2020 

Nationale Winterspiele für Menschen mit geistiger Behinderung 
____________________________ 

2. bis 6. März 2020 

 

In der Zeit vom 2. bis 6. März 2020 finden die Special Olympics Berchtesgaden, die 

Nationalen Winterspiele für Menschen mit geistiger Behinderung statt. Bei den Nationalen 

Winterspielen messen sich ca. 700-800 Sportlerinnen und Sportler in 8 Sportarten und dem 

Wettbewerbsfreien Angebot und bieten dem Zuschauer spannende und emotionale 

Wettbewerbe. Athletinnen und Athleten aller Leistungsniveaus, die mehrjährig regelmäßig 

trainieren, sind zur Teilnahme an den Special Olympics Berchtesgaden 2020 eingeladen.  

Die Special Olympics Berchtesgaden 2020 sind für viele Sportlerinnen und Sportler mit und 

ohne geistige Behinderung der sportliche Höhepunkt des Jahres. Aber auch für alle 

Trainerinnen und Trainer, Helferinnen und Helfer sowie alle Mitwirkenden stellen die 

Nationalen Winterspiele einen Meilenstein mit unvergesslichen Erlebnissen dar. Als 

bedeutende sportliche Großveranstaltung setzen die Nationalen Winterspiele von Special 

Olympics Deutschland in der Gastgeberregion Impulse für das Zusammenleben von 

Menschen mit und ohne Behinderung.  

Special Olympics Deutschland (SOD) ist die deutsche Organisation der weltweit größten, 

vom Internationalen Olympischen Komitee (IOC) offiziell anerkannten Sportbewegung für 

Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Im Jahr 1968 durch Eunice Kennedy-

Shriver, einer Schwester von US-Präsident John F. Kennedy ins Leben gerufen, ist Special 

Olympics heute mit nahezu 5,2 Millionen Athletinnen und Athleten in 170 Ländern vertreten.  

SOD ist als Nicht-Olympischer Spitzenverband Mitglied im Deutschen Olympischen 

Sportbund (DOSB) und verschafft heute mehr als 40.000 Menschen mit geistiger 

Behinderung selbstbestimmte Wahlmöglichkeiten von behinderungsspezifischen bis hin zu 

inklusiven Angeboten. Dies reicht von speziellen sportlichen Angeboten für Menschen mit 

geistiger und mehrfacher Behinderung über die Teilnahme an Sportarten und in Unified 

Teams bis hin zur regulären Mitgliedschaft in Vereinen, Ligen und Mannschaften des 

organisierten Sports.  

Über den Sport hinaus sieht sich SOD als Alltagsbewegung mit einem ganzheitlichen 

Angebot: So schaffen das Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, das Familienangebot, 

die Wissenschaftliche Akademie, Unified Sports® und das Volunteering Erfolgserlebnisse 

und Teilhabemöglichkeiten für den Einzelnen und schieben darüber hinaus gesellschaftliche 

Prozesse an. 
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Grußwort von Peter Nagel 

Geschäftsführer Berchtesgadener Land Tourismus 

für die Ausschreibung der Special Olympics Berchtesgaden 

2020 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Sportlerinnen und Sportler, 

 

große Sportfeste zu feiern, Athletinnen und Athleten 

anzufeuern und mit ihnen mit zu fiebern gehört zur Tradition 

und zum Selbstverständnis des sportbegeisterten 

Berchtesgadener Landes. 

 

Auf der Kunsteisbahn am Königssee werden 

Weltmeisterschaften, Weltcups und unzählige nationale 

Wettkämpfe im Rodel-, Bob- und Skeleton-Sport ausgetragen. Auf den Pisten des 

Berchtesgadener Landes fand der erste alpine Skiweltcup statt, und auch heute konkurrieren 

hier Skifahrer, Snowboarder und Skibergsteiger aus aller Welt.  

 

Wir freuen uns sehr über die Herausforderung und Chance, bei diesen Nationalen 

Winterspielen von Special Olympics unsere Kompetenz in der Organisation und 

Durchführung bedeutender Sportveranstaltungen in den Dienst einer wirklich großartigen 

Idee stellen zu können.  

 

Wir sind sicher: Umgeben von beeindruckenden Gipfeln, gestärkt mit bairischen 

Köstlichkeiten und angespornt von jubelnden Zuschauerinnen und Zuschauern werden die 

Athletinnen und Athleten persönliche Höchstleistungen erreichen.  

 

Wir heißen die begeisterten Sportlerinnen und Sportler, ihre engagierten Trainer und 

Unterstützer, ihre Freunde und Familien von ganzem Herzen willkommen.   

 

Peter Nagel 

Geschäftsführer Berchtesgadener Land Tourismus 
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1 Allgemeine Informationen 

 Eckdaten 

 

Veranstalter: Special Olympics Deutschland 
 
Gastgeber: Berchtesgadener Land 
 
Datum:   Montag, 2. März bis Freitag, 6. März 2020 
 
Orte:          Berchtesgaden & Bischofswiesen 
 
Motto:  Gemeinsam stark 
 
Erwartete 

Teilnehmerzahlen: 700-800 Athletinnen und Athleten sowie Unified Partnerinnen und 

Partner 

   330 Trainerinnen und Trainer, Betreuerinnen und Betreuer 

   ca. 500 freiwillige Helferinnen und Helfer 

   ca. 900-1.000 Tagesteilnehmende am WbfA  

   600 Tagesteilnehmende am Fanprojekt 

   200 Familienangehörige 

   3-5 ausländische Delegationen 

   Gäste und Fans 

Gesamt:   mehr als 2.800 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

  

Kurzporträt Berchtesgadener Land 

Hochalpine Gebirgslandschaften, urwüchsige Täler und unberührte Natur, malerische Dörfer, 

tief verwurzeltes Brauchtum und Kultur von Weltrang: Das Berchtesgadener Land zählt zu 

den imposantesten Bergregionen Deutschlands und besticht durch seine unverwechselbare 

Landschaft ebenso wie die lebendige Tradition. Im Berchtesgadener Land warten 

weltberühmte Sehenswürdigkeiten, faszinierende Naturschönheiten und von Herzen 

gelebte Traditionen. Wie ein Fjord schlängelt sich der Königssee mit seinem glasklaren 

Wasser durch den einzigen Alpen-Nationalpark Deutschlands. Bei der Überfahrt zur Halbinsel 

St. Bartholomä mit der barocken Wallfahrtskirche und ihren roten Zwiebeltürmen hört man 

das berühmte Echo. Hier erlebt man aber auch Steinadler, Hirsche, Murmeltiere und 

unzählige Pflanzenarten, die sich rund um König Watzmann (2713m) ungestört entwickeln. 

In Berchtesgaden schlendern Gäste vorbei am Königlichen Schloss, herrlichen 

Bürgerhäusern, liebenswerten Läden und einladenden Wirtshäusern oder unternehmen im 
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Bergwerk eine SalzZeitReise untertage, während sich am Kehlsteinhaus ein einzigartiger 

Blick über das Berchtesgadener wie das Salzburger Land öffnet und die Faszination der 

schroffen Bergwelt direkt erlebbar macht. 

 

 Wichtigste Daten im Überblick 

05.07.2019:  Start der Online-Bewerbung 

15.10.2019:  Ende der Online-Bewerbung 

November 2019: Versand der Zu- und Absagen sofern eine Nominierung nötig ist 

Dezember 2019:  Rechnungsstellung 

Ab 07.02.2020: keine Rückerstattung der Pauschale bei Abmeldung mehr möglich 

07.02.2020:  Fristablauf Ummeldungen Sportlerinnen und Sportler  

02.-06.03.2020: Veranstaltungswoche 

 

 Zielgruppe / Teilnahmeberechtigung 

Die Teilnahme an Special Olympics Trainings- und Wettbewerbsangeboten steht allen 

Menschen mit geistiger Behinderung, die die Altersvoraussetzungen erfüllen, offen. 

Voraussetzung ist, dass diese Person sich bereit erklärt, gemäß den Bestimmungen der 

General Rules von Special Olympics teilzunehmen. 

Zu den Special Olympics Berchtesgaden 2020 sind Athletinnen und Athleten mit geistiger 

und mehrfacher Behinderung sowie Unified Partnerinnen und Partner aus allen 

Bundesländern Deutschlands startberechtigt, die 2020 das 12. Lebensjahr erreichen und ein 

regelmäßiges Training absolviert haben. Eine Teilnahme am Wettbewerbsfreien Angebot ist 

nicht an eine Altersgrenze gebunden. 

Stichtag für die Einteilung in die Altersklassen der Wettbewerbe ist der 02. März 2020.  Die 

geistige Behinderung muss von einer offiziell anerkannten Stelle bestätigt und die 

entsprechende Bescheinigung mitgeführt werden (vgl. Offizielle SO Sportregeln, Artikel 1). 

SOD behält sich vor, entsprechende Stichproben vorzunehmen.  

Alle Sportlerinnen und Sportler ohne geistige Behinderung (ebenfalls Personen mit 

Lernbehinderung, psychischer Behinderung etc.) sollen ermutigt werden, als Unified 

Partnerinnen und Partner an den Angeboten des Unified Sports® Programms teilzunehmen. 

Die entsprechenden Angebote sind dem Sportprogramm unter Punkt 2 zu entnehmen. 

 

 Delegationsgröße 

Die Delegationsgröße pro Einrichtung / Verein ist offen. Ein Betreuerinnen und 

Betreuer/Sportlerinnen und Sportler-Verhältnis von mindestens 1:3 wird dringend 
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empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. Es ist darauf zu achten, dass trotz der 

räumlichen Trennung der Sportarten eine Betreuung aller Teilnehmenden gewährleistet ist,  

d. h. für jede Sportart mindestens eine Trainerin oder ein Trainer angemeldet werden muss. 

Sollte es zu kurzfristigen Ausfällen kommen, ist eine Ersatzperson zu benennen, die die 

Athletinnen und Athleten während der Veranstaltungswoche betreut. 

 

Der Veranstalter hat entsprechend der Kapazität der Sportanlagen maximale 

Teilnehmendenobergrenzen für die Sportarten festlegen müssen. Werden die 

Teilnehmendenobergrenzen überschritten, haben entsprechend des Sportkonzepts von 

Special Olympics (vgl. Artikel I der Sportregeln) Athletinnen und Athleten, die an regionalen 

Veranstaltungen (Anerkennungswettbewerben) in der Sportart teilgenommen haben, 

Vorrang. Die Teilnahme ist mit der Meldung nachzuweisen. Sollte eine Sportlerin oder ein 

Sportler an mehreren Anerkennungswettbewerben teilgenommen haben, ist die beste 

Platzierung anzugeben. Werden dazu bei der Anmeldung keine Angaben gemacht, gehen 

wir davon aus, dass die Sportlerin oder der Sportler an keinem Anerkennungswettbewerb 

teilgenommen hat. Die Nominierung der Teilnehmenden erfolgt nach den Platzierungen in 

den Anerkennungswettbewerben (Prinzip des Aufstiegs, Artikel I der Sportregeln). 

 

Hinweise zu Anerkennungswettbewerben  

In den Sportarten Ski Alpin und Skilanglauf werden die Athletinnen und Athleten 

berücksichtigt, die vom 01.01.2018 - 15.10.2019 an einem der angebotenen 

Anerkennungswettbewerbe teilgenommen haben. Sollten noch Plätze übrig bleiben können 

auch Athletinnen und Athleten ohne Anerkennungswettbewerb berücksichtigt werden. 

Diese Regelung gilt, sofern die Anmeldezahlen die Teilnehmendenobergrenze 

überschreiten. Einen allgemeinen Infobrief zu den Teilnahmekriterien für Nationale Spiele 

und eine aktuelle Übersicht der durchgeführten Anerkennungswettbewerbe finden Sie auf 

unserer Homepage unter www.specialolympics.de. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die 

Bundesgeschäftsstelle. 

 

 Registrierung / Bewerbung 

Personal/Betreuerinnen und Betreuer 

Jedes Team muss eine Person zur Delegationsleitung bestimmen. Die Delegationsleitung 

ist Hauptansprechpartnerin oder Hauptansprechpartner für Special Olympics Deutschland 

und trägt die Verantwortung für die gesamte Delegation (sportartübergreifend) sowohl für 

die Vorbereitung auf die Spiele als auch für die reibungslosen Abläufe während der 

Veranstaltung. Unter der angegebenen Mobilnummer muss die Delegationsleitung auch 

http://www.specialolympics.de/
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während der Veranstaltung vor Ort erreichbar sein. Je gemeldeter 

Einrichtung/Delegation/Mitgliedsnummer darf nur genau eine Delegationsleiterin oder ein 

Delegationsleiter angegeben werden. Die Delegationsleitung kann nicht für zwei 

Delegationen gemeldet werden, d. h. jede Einrichtung/Delegation muss eine eigene 

Delegationsleitung anmelden.  

Darüber hinaus ist pro Sportart bzw. für jedes Team in einer Sportart ein Headcoach zu 

benennen. Der Headcoach ist die Hauptvertretung der Delegation innerhalb der Sportart. 

Nur er oder sie nimmt an den Headcoachmeetings teil und hat die Möglichkeit, mit der 

Wettbewerbsleitung Kontakt aufzunehmen. Die Headcoachmeetings in den Sportarten sind 

verpflichtend. Wird eine Delegation von nur einer Trainerin oder einem Trainer betreut, 

kann diese oder dieser gleichzeitig die Delegationsleitung innehaben und Headcoach sein 

(Beispiel: Familie als Delegation). 

 

Online-Bewerbung 

Die Bewerbung für Nationale Spiele wird ab dem 5. Juli bis zum 15. Oktober 2019 über 

unsere Homepage unter anmeldung.specialolympics.de möglich sein. Hinweise zur 

Bewerbung finden Sie direkt in der Online-Maske. Dafür sind drei Schritte notwendig: 

1) Anmeldung der Delegation (Einrichtung/Verein/Familienmitglied/Einzelsportlerin oder 

Einzelsportler). Achtung: Die Ansprechpartnerin oder der Ansprechpartner der hier 

eingetragen wird ist nicht automatisch gemeldet, sondern muss noch separat als 

Delegationsleiterin oder Delegationsleiter registriert werden. 

2) Anmeldung der Delegationsleitenden/Headcoaches/Trainerinnen und Trainer (jede 

Person ist ebenfalls einzeln anzumelden!). 

3) Anmeldung der Sportlerinnen und Sportler (jede/r Teilnehmende einzeln anzumelden) 

Für die Registrierung steht ausschließlich die Online-Bewerbung zur Verfügung. 

Das Hochladen der Bilder ist ein Pflichtfeld in der Online-Bewerbung. Die Bestätigung der 

Einverständniserklärung/des Medizinischen Formblatts sowie die Einwilligungserklärung für 

Film- und Fotoaufnahmen von SOD wird über die Online-Bewerbung abgewickelt. 

Die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen ist eine rechtliche Absicherung für 

SOD, die aufgrund der Vielzahl moderner Medien notwendig ist. Die Einwilligung war bisher 

Bestandteil des Medizinischen Formblatts. An der praktischen Umsetzung der 

Öffentlichkeitsarbeit und der Verwendung der Bilder wird SOD im Vergleich zu 

vorangegangenen Spielen nichts verändern. 

 

Folgende Formblätter/Dokumente werden nicht als Anlage versendet, sondern stehen zum 

Download auf unserer Homepage unter Veranstaltungen/Veranstaltungskalender bereit: 

https://anmeldung.specialolympics.de/
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 Übersicht Anerkennungswettbewerbe 

 Formblatt Healthy Athletes (nur sofern bei Online-Bewerbung nicht registriert) 

 

Weitere Formblätter, wie das Ummeldeformular, das Staffelmeldeblatt o.ä. werden nach 

Meldeschluss auf der Homepage zur Verfügung gestellt. 

 

Bitte beachten Sie noch folgenden Hinweis! 

 

!!!Bestätigung der Registrierung!!! 

Nach Erhalt der Bestätigungs-E-Mails, in denen alle Daten der Bewerbung noch einmal 

dargestellt sind, bitten wir Sie darum, sich diese in Ihren Unterlagen abzuheften. Im 

Zweifelsfall werden wir Sie bitten, uns diese Bestätigungs-E-Mails zuzusenden. Ohne Erhalt 

der Bestätigungs-E-Mail ist Ihre Bewerbung nicht gültig! Aus der Erfahrung der 

Vergangenheit bitten wir Sie herzlich uns dringend zu kontaktieren, sollten Sie keine 

Bestätigungs-E-Mail für die einzelnen Registrierungen erhalten haben. Wir werden keine 

Bewerbungen akzeptieren, sofern diese Bestätigung nicht vorliegt. 

 

Ummeldungen: 

Athletinnen und Athleten und Unified Partnerinnen und Partner können bis zum Mittwoch, 

7. Februar 2020 umgemeldet werden. Hierfür ist das Ummeldeformular (zum Download auf 

der Webseite) zu verwenden. In Ausnahmefällen können Ummeldungen in den Teams 

(Floorball und Stocksport) noch bis zum 28.02.2020 vorgenommen werden.  

Die Athletinnen und Athleten und Unified Partnerinnen und Partner sollten durch folgende 

Sportlerinnen und Sportler ersetzt werden: 

 der gleichen Sportart und Disziplin, 

 des gleichen Leistungslevels,  

 des gleichen Geschlechts (ausgenommen Mannschaftssportarten), 

 der gleichen Altersgruppe. 

Ummeldungen im WbfA können ohne obige Einschränkung durchgeführt werden. 

 

Nach dem 7. Februar werden unter keinen Umständen noch Ummeldungen angenommen 

(Ausnahme in den Teams Floorball und Stocksport). Wir bitten um Ihr Verständnis! 

Delegationsleiterinnen und Delegationsleiter, Headcoaches und Trainerinnen und Trainer 

können bis zum Akkreditierungstag umgemeldet werden. Änderungen sind aber in jedem 

Falle bei SOD anzumelden.  



Seite 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Special Olympics Deutschland e.V. • Invalidenstraße 124 • 10115 Berlin • Tel.: +49 (0)30 / 24 62 52 - 0 • 

info@specialolympics.de • specialolympics.de • Steuer Nr.: 27/677/62680 • USt.id.Nr.: DE249223246 

Spendenkonto • Bank für Sozialwirtschaft • IBAN: DE28 1002 0500 0001 1621 01 • BIC: BFSWDE33BER 

Vereinskonto • Commerzbank Berlin • IBAN: DE08 1204 0000 0464 4662 00 • BIC: COBADEFFXXX 

Achtung!! In den Sportarten, in denen eine Nominierung mit Zu- und Absagen 

durchgeführt werden musste, entfällt der reguläre Ummeldeprozess. Sofern eine 

Sportlerin oder ein Sportler, die/der eine Zusage erhalten hat, ausfällt, wird der Platz im 

Landesverband neu vergeben und es rückt die nächste Sportlerin bzw. der nächste 

Sportler auf der Nachrückerliste nach. Der Platz wird dementsprechend nicht 

delegationsintern, sondern landesweit nachbesetzt.  

 

 Pauschale pro Teilnehmendem 

Die Pauschale pro Teilnehmendem beträgt 80,- Euro. Der Betrag ist nach Rechnungsstellung 

zu überweisen. Für Einrichtungen, Vereine, Familien oder Einzelpersonen, die kein Mitglied 

der SOD Landesverbände sind, erhöht sich die Pauschale um 70,- Euro auf 150,- Euro pro 

Person. Mit der Pauschale werden anteilig Kosten für Verpflegung, Rahmenprogramm sowie 

Veranstaltungsequipment abgedeckt.  Der Rechnungsbetrag für die Spiele in Berchtesgaden 

wird mit Hilfe des SEPA-Lastschriftverfahrens eingezogen. Die Angaben zum 

Lastschrifteinzug werden in der Online-Bewerbung (Delegationsmeldung) als Pflichtfelder 

abgefragt.  

Die Rechnungen werden Ihnen voraussichtlich im Dezember 2019 zugesendet. Bitte 

beachten Sie, dass die bei der Einrichtungsanmeldung angegebene Postadresse für die 

Rechnungsstellung genutzt wird. Bei abweichender Rechnungsadresse bitten wir Sie, dies 

im Rahmen Ihrer Anmeldung zu vermerken. 

Ab dem 07.02.2020 erfolgt bei Abmeldungen keine Erstattung des Rechnungsbetrages!  

 

 Anerkennung Weltspiele 

Die Special Olympics Berchtesgaden 2020 sind Voraussetzung für die Teilnahme an den 

World Winter Games Sweden 2021. Die Nominierung wird auf Grundlage der Ergebnisse in 

Berchtesgaden durchgeführt. Weitere Informationen werden in künftigen 

Informationsbriefen veröffentlicht.  

Die folgenden Sportarten werden bei den World Winter Games Sweden 2021 angeboten:  

Ski Alpin, Snowboard, Ski Langlauf, Schneeschuhlauf, Eiskunstlauf, Short Track und  

Floorball (Traditional und Unified). 

 

Sportartspezifische Hinweise: 

Floorball 

Bitte beachten Sie, dass Unified Teams, welche sich für die Weltspiele 2021 in Schweden 

bewerben wollen, die Altersvorgaben für Spielerinnen und Spieler einhalten müssen. Die 
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Altersspanne innerhalb des Teams muss zwischen 15 und 23 Jahren liegen, wobei die 

Altersdifferenz zwischen jüngstem und ältestem Teilnehmenden max. 5 Jahre betragen darf. 

 

 Schulung für Delegationsleitende / Trainerinnen und Trainer 

Online-Schulung Trainerinnen und Trainer/Coaches 

Im Vorfeld der Spiele werden alle Delegationsleiterinnen und Delegationsleiter und 

Headcoaches in einem verpflichtenden Onlinekurs geschult. Für die Coaches/Trainerinnen 

und Trainer steht die Schulung ebenfalls zur Verfügung, ist aber nicht verpflichtend. Dadurch 

soll das Training für die Athletinnen und Athleten sowie die Durchführung der Wettbewerbe 

weiter verbessert werden. Aus diesem Grund sind häufig auftretende Fragestellungen, 

Unklarheiten im Umgang mit dem Special Olympics Konzept sowie die von SO 

angewendeten Veranstaltungsrichtlinien in der Online-Schulung zusammengefasst. Die 

Online-Schulung läuft über die Online-Lernplattform der SOD Akademie und wird 

voraussichtlich Anfang Januar 2020 freigeschaltet.  

 

 Anreise 

Anreise mit dem Auto/ Bus  

Mit dem Auto ist Berchtesgaden über die Autobahn München-Salzburg (A 8), Ausfahrt Bad 

Reichenhall, zu erreichen oder über die deutsche Alpenstraße (B305), Ausfahrt 

Traunstein/Siegsdorf. 

Anreise mit der Bahn  

Die Anreise mit der Bahn erfolgt über München und dann weiter mit den regionalen 

Verbindungen. Weitere Infos zur Anreise mit der Bahn finden Sie hier. 

Anreise mit dem Flugzeug  

Die nächsten Flughäfen sind der Flughafen Salzburg, ca. 25 km entfernt und der Flughafen 

München, ca. 185 km entfernt. 

 

 Unterkunft / Verpflegung / Transport 

Wie bei vergangenen Veranstaltungen sind die teilnehmenden Delegationen selbst für die 

Buchung und Unterbringung mit Halbpension (Frühstück + Abendessen) verantwortlich. Die 

Mittagsverpflegung an den Wettbewerbstagen wird gestellt. 

Sofern Sie Unterstützung bei der Unterkunftsbuchung benötigen, können Sie sich unter 

folgendem Kontakt an die Berchtesgadener Land Tourismus GmbH wenden: 

Frau Monika Schnöll 

Service & Reservierung (Booking) 

+49 8652 65650-42 

m.schnoell@bglt.de  

https://www.deutsche-alpenstrasse.de/de/startseite
https://www.berchtesgaden.de/anreise/bahn-ab-29-euro
http://www.salzburg-airport.com/
http://www.munich-airport.de/
http://www.munich-airport.de/
mailto:m.schnoell@bglt.de
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 Versicherung 

Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Delegation 

bestätigt werden. Für jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer ist eine Unfall- und 

Krankenversicherung abzuschließen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung!  

 

 Veranstaltungsstätten 

Das Veranstaltungskonzept befindet sich zurzeit in der finalen Abstimmung, daher stehen 

noch nicht alle Veranstaltungsstätten fest. Im Herbst werden wir die 

Veranstaltungshomepage freischalten und regelmäßig über die Entwicklungen informieren.  
         

 

Eishalle Berchtesgaden   Rodlerhalle, Berchtesgaden   

Eiskunstlauf, Short Track   Floorball 

 

 

 

 

Skigebiet Götschen Bischofswiesen  Aschauweiher Bischoswiesen 

Snowboard, Ski Alpin    Ski Langlauf, Schneeschuhlauf 

 

 

 

 

Freifläche Eishalle, Berchtesgaden  AlpenCongress, Berchtesgaden - Kurgarten 

Stocksport Wettbewerbsfreies Angebot, Special Olympics 

Festival, Abschlussfeier 

 

 

 

 

AlpenCongress, Berchtesgaden 

Gesundheitsprogramm 

Athletendisko, Akkreditierung 

 

Änderungen bleiben vorbehalten! 
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 Vorläufiger Zeitplan 

Sonntag, 1. März 2020 

  Anreise und Akkreditierung Teilnehmende 

 

Montag, 2. März 2020 

Anreise und Akkreditierung Teilnehmende 

Voraussichtlich Trainingsmöglichkeiten 

Eröffnungs-Pressekonferenz 

Delegationsleiter- und Headcoachmeetings 

Eröffnungsfeier  

 

Dienstag, 3. März 2020 

Klassifizierungswettbewerbe, Wettbewerbsfreies Angebot (WbfA) & Special 

Olympics Festival, Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 

  Familienempfang 

 

Mittwoch, 4. März 2020 

Finals und Siegerehrungen, Wettbewerbsfreies Angebot (WbfA) & Special 

Olympics Festival, Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, Unified 

Experience, Athletendisko (voraussichtlich Mittwochabend) 

 

Donnerstag, 5. März 2020 

Finals und Siegerehrungen, Wettbewerbsfreies Angebot (WbfA) & Special 

Olympics Festival, Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, zusätzliches 

Rahmenprogramm und Aktionen 

 

Freitag, 6. März 2020  

Finals und Siegerehrungen, Wettbewerbsfreies Angebot (WbfA) & Special 

Olympics Festival, Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, zusätzliches 

Rahmenprogramm und Aktionen 

Abschlussfeier 

 

Änderungen bleiben vorbehalten! 
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2 Sportprogramm 

 Vorbemerkungen 

Bei allen Wettbewerbssportarten gelten die aktuellen internationalen Special Olympics 

Wettbewerbsregeln. Die aktuellen Regelwerke finden Sie unter 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/ . 

Eine langfristige und fachgerechte Vorbereitung aller Sportlerinnen und Sportler sowie 

Trainerinnen und Trainer wird vorausgesetzt. Es ist Grundvoraussetzung, dass alle 

Trainerinnen und Trainer Kenntnis über die allgemeinen Sportrichtlinien (Artikel I des 

Regelwerks) besitzen. Jede Athletin und jeder Athlet muss in der Lage sein, ohne die 

persönliche Trainerin oder den persönlichen Trainer und unter Einhaltung der geltenden 

Regeln den Wettbewerb zu absolvieren. Alle Trainerinnen und Trainer müssen die Regeln in 

ihrer Sportart beherrschen und auch akzeptieren. Nur so kann der Veranstalter das gewollte 

Erfolgserlebnis für alle Teilnehmenden gewährleisten und dem Anspruch des Ereignisses 

gerecht werden, die nationale Special Olympics Spitzenveranstaltung zu sein. Eine gute 

Vorbereitung der Delegationen ist also unbedingte Voraussetzung für einen reibungslosen 

Ablauf aller Sportarten! 

Während der Veranstaltung wird in den Sportarten ein Regelkomitee eingesetzt, welches die 

Einhaltung der Regeln überprüft. Proteste sind schriftlich durch den Headcoach beim 

Komitee einzureichen. 

Es soll keine Athletin und kein Athlet von der Teilnahme ausgeschlossen werden; wer 

allerdings noch nicht über die Voraussetzungen für die Wettbewerbe verfügt, sollte zum 

Wettbewerbsfreien Angebot angemeldet werden. Ziel ist es, jedem Teilnehmenden 

entsprechend seines aktuellen und individuellen Vermögens eine erfolgreiche und 

freudvolle Teilnahme an den Nationalen Spielen zu ermöglichen. 

 

 Wettbewerbssportarten 

Richtlinien zur Anmeldung in den Sportarten 

 Athletinnen und Athleten und Unified Partnerinnen und Partner dürfen nur in 

einer Sportart gemeldet werden. 

 Es wird erwartet, dass alle Sportlerinnen und Sportler gut vorbereitet sind, so dass 

die Leistungen zwischen Klassifizierungs- und Finalwettbewerben konstant sind. 

Geringes Training wird als Begründung für Leistungsschwankungen nicht anerkannt. 

Es gilt die Honest Effort Regel! (Artikel 1, Abschnitt N, Punkt 3, Seite 16). 

  http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/ 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/
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 Für jede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Headcoach zu benennen. 

Nur dem Headcoach ist es erlaubt, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt 

aufzunehmen. Der Headcoach nimmt an den Headcoachmeetings teil und leitet die 

Informationen an die anderen Trainerinnen und Trainer seiner Mannschaft weiter. 

 Der Headcoach ist dafür verantwortlich, dass die gezeigten Leistungen dem 

tatsächlichen Leistungsvermögen entsprechen. 

 Gemischte Teams werden bei den Männern gewertet. 

 

Eiskunstlauf 
 
 
 
 
 
 

Ansprechpartnerin: Astrid Hentrich 
 
Anschrift Sportstätte: 
Eishalle  
An der Schießstätte 7 
83471 Berchtesgaden 
 

 

Disziplinen:  

 Einzel:  Level 0-6 

 Paar:  Level 0-3 

 Unified Paar: Level 0-3 

 Synchroneiskunstlauf Unified 

 
Wettbewerbsprogramm für Einsteigerinnen und Einsteiger: 

Um auch im Eiskunstlauf den Einstieg für SO-Athleteninnen und Athleten in den 
Wettbewerbssport zu erleichtern, bietet Special Olympics Deutschland ein 
Einsteigerprogramm (Level 0) „Just for fun“ an. 
Ziel ist es, Eisläuferinnen und Eisläufer mit und ohne geistige Behinderung an die 
Grundlagen des Eiskunstlaufs heranzuführen. Die Athletinnen und Athleten können aus 
einem Pool von Liedern (1min) vor Ort auswählen und laufen vom Beginn bis zum Ende 
der Musik um Hütchen und Tore, von denen mehrere auf dem Eis verteilt sind. Dies sind 
die Elemente der Abzeichen 1-3 des SO Regelwerks. 
 
 Einzel  Level 0 

 
Folgende Elemente: 
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Hinweise: 

 Die Athletinnen und Athleten dürfen maximal an zwei Disziplinen teilnehmen. 

 Die Wettbewerbe im Einzel Level 1-6, Paarlauf und Unified Paarlauf Level 1 bis 3 

sowie im Synchroneislaufen werden wie international üblich ausgetragen.  

 Achtung: Es werden lediglich die (Pflicht- und) Kürwettbewerbe durchgeführt 

(nach neuem internationalen Regelwerk gibt es im Level 1-3 nur noch den 

Kürwettbewerb, ab Level 4-6 Kurzprogramm und Kür). Im Paarlauf, Unified Paarlauf 

und Synchroneislaufen wird nur der Kürwettbewerb durchgeführt. Es findet keine 

Levelprüfung statt. Jede Athletin und jeder Athlet erhält die Möglichkeit ein 

Training durchzuführen.  

 Die 

  
Floorball 

 
Nationaler Koordinator:  Heinz-Joachim Meyer  

Anschrift der Sportstätte:  

Rodler-Halle 
An der Schießstätte 6 
83471 Berchtesgaden 
 
 

 

Disziplinen: 

 Mannschaftswettbewerb 

 Unified Mannschaftswettbewerb 
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Hinweise: 

 Die Sportlerinnen und Sportler dürfen an einem Mannschaftwettbewerb teilnehmen. 

 Bitte beachten Sie, dass UnifiedTeams, welche sich für die Weltspiele 2021 in 

Schweden bewerben wollen, die Altersvorgaben für Spielerinnen und Spieler einhalten 

müssen. Die Altersspanne innerhalb des Teams muss zwischen 15 und 23 Jahren 

liegen, wobei die Altersdifferenz zwischen jüngstem und ältestem Teilnehmenden 

max. 5 Jahre betragen darf. 

  

Ski Alpin 
 
 
 
 
 

Nationaler Koordinator:  Daniel Hörig 

Anschrift der Sportstätte: 

Skibegiet Götschen 
Kollertradte 17-19 
83483 Bischofswiesen 
 

  

 

Disziplinen: 

 Slalom 

 Riesenslalom 

 Unified Slalom 

 Unified Riesenslalom 

(Unified: 1 Sportler oder Sportlerin mit Behinderung, 1 Partner oder Partnerin ohne 
Behinderung - keine Coaches!) 
 

Hinweise: 

 Die Sportlerinnen und Sportler dürfen an maximal zwei Rennen teilnehmen.  

 

Snowboard 
 
 
 
 
 
 

Nationaler Koordinator:  Raphael Stäbler  

Anschrift der Sportstätte:  

Skibegiet Götschen 
Kollertradte 17-19 
83483 Bischofswiesen 
 
 

 

Disziplinen: 
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 Slalom 

 Riesenslalom 

 Unified Slalom 

 Unified Riesenslalom 

(Unified: 1 Sportler oder Sportlerin mit Behinderung, 1 Partner oder Partnerin ohne 
Behinderung - keine Coaches!) 
 

 30-50 Meter (für Athletinnen und Athleten mit geringem Leistungsniveau) 

 

Hinweise: 

 Die Sportlerinnen und Sportler dürfen an maximal zwei Rennen teilnehmen.  

 

Skilanglauf 
 

Nationaler Koordinator:  Reinhard Morys  

Anschrift der Sportstätte:  

Aschauerweiher 
Aschauerweiherstraße 85 
83483 Bischofswiesen 
 
 

 

Disziplinen: 

 Level 0 Gleitwettbewerbe  (nur für Anfänger): 

       50 m Gleitwettbewerb, 100 m Gleitwettbewerb 
 Level 1 

       500 m und 1 km  
 Level 2 

2,5 km, 5km, 7,5km und 10km 
 Staffeln: 

4x1 km Staffel   
4x1 km Unified Staffel (2 Athletinnen & Athleten und 2 Partnerinnen & Partner, keine                
Coaches!) 
4x1 km Mixed Staffel (Mixed-Staffeln können nur innerhalb der Einrichtungen 
gemeldet werden!!)  

 
Hinweise: 

 Die Athletinnen und Athleten dürfen innerhalb einer Kategorie maximal in zwei 
Einzelwettbewerben sowie zusätzliche in einer Staffel starten. 

 Die Athletinnen und Athleten können Klassisch oder Skating fahren. 
 Die Gleitwettbewerbe finden nur in der klassischen Technik statt. 



Seite 19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Special Olympics Deutschland e.V. • Invalidenstraße 124 • 10115 Berlin • Tel.: +49 (0)30 / 24 62 52 - 0 • 

info@specialolympics.de • specialolympics.de • Steuer Nr.: 27/677/62680 • USt.id.Nr.: DE249223246 

Spendenkonto • Bank für Sozialwirtschaft • IBAN: DE28 1002 0500 0001 1621 01 • BIC: BFSWDE33BER 

Vereinskonto • Commerzbank Berlin • IBAN: DE08 1204 0000 0464 4662 00 • BIC: COBADEFFXXX 

 Die Staffeln werden im Freistil gelaufen. 
 Mixed Staffeln werden automatisch bei den Männern gewertet.  
 

Schneeschuhlauf 
 

Nationale Koordinatorin:  Martina Steinhäußer  

Anschrift der Sportstätte:  

Aschauerweiher 
Aschauerweiherstraße 85 
83483 Bischofswiesen 
 
 

 

Disziplinen: 

 Kategorie 1: 

25m (12sec und langsamer)!  
50m (25sec und langsamer)!  
Wer in der Klassifizierung schneller läuft, wird in die Kategorie 2 (Strecken ab 100m) 
hochgestuft. 
4x 50m Pendelstaffel (die Athletinnen und Athleten können aus verschiedenen 
Einrichtungen kommen, wenn eine Einrichtung nicht genügend Sportlerinnen und 
Sportler für die Staffel hat, wird vor Ort eingeteilt; Teilnehmende nur aus Kat. 1). 

 Kategorie 2: 

100m / 200m / 400m / 4 x 100m Staffel / 4 x 100m Unified Staffel (2 Athletinnen und 
Athleten, 2 Partnerinnen und Partner) 
4 x 400m Staffel 

 Kategorie 3: 

200m / 400m / 800m / 4 x 100m Staffel / 4 x 400m Staffel 
 
Hinweise: 

 Die Athletinnen und Athleten dürfen an maximal zwei Einzelwettbewerben sowie 
einer Staffel aus derselben Kategorie teilnehmen. 

 Die Athletinnen und Athleten müssen in der Lage sein die Strecke ohne fremde Hilfe 
zu absolvieren. 

 Das Verwenden von Schneeschuhstöcken ist erlaubt. 
 Die Wettbewerbe werden analog zur Leichtathletik auf einer Rundbahn ausgetragen. 

Ebenso werden die Staffelwettbewerbe mit einem Staffelstab absolviert. 
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Short Track Nationale Koordinatorin:  Christine Pollnow 

Anschrift der Sportstätte:  

Eishalle  
An der Schießstätte 7 
83471 Berchtesgaden 
 
 

 

Disziplinen: 

 Kategorie 1: 25m / 55m / 111m 

 Kategorie 2: 111m / 222m / 333m /20 Runden Staffel /20 Runden Unified Staffel 

 Kategorie 3: 222m / 333m / 500m / 20 Runden Staffel /20 Runden Unified Staffel 

 Kategorie 4: 333m / 500m / 777m / 20 Runden Staffel /20 Runden Unified Staffel 

 Kategorie 5: 500m / 777m / 1000m /20 Runden Staffel /20 Runden Unified Staffel 

 Kategorie 6: 777m / 1000m / 1500m/20 Runden Staffel /20 Runden Unified Staffel 

Hinweise: 

 Die Athletinnen und Athleten dürfen nur in einer Kategorie starten und maximal an 
zwei Rennen teilnehmen. 

 Die Staffeln können zusätzlich gemeldet werden. 
 Die Staffeln bestehen aus 4 Personen, wobei sich die Unified Staffeln aus 2 

Athletinnen und Athleten sowie 2 Unified Partnerinnen und Partnern 
zusammensetzen.  

 

Stocksport 
 
 
 
 
 
 
 

Nationaler Koordinator:  Franz Stenzel  

Anschrift der Sportstätte:  

An der Schießstätte 7 
83471 Berchtesgaden 
(Freifläche vor der Eishalle) 
 

 

Disziplinen: 

 Ziel- und Lattenwettbewerb 

 Mannschaftsspiel 

 Unified Mannschaftsspiel 
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 Demonstrations-Sportart 

Derzeit befinden wir uns noch in der Planung, ob bei den Special Olympics Berchtesgaden 

2020 eine Demonstrations-Sportart (z.B. Tanzen) angeboten wird. 

 

 Wettbewerbsfreies Angebot 

 

WbfA 

 

Ansprechpartnerin: Johanna Hiendl 

Anschrift der Sportstätte:  
AlpenCongress Kurgarten Berchtesgaden 
Maximilianstraße 9 
83471 Berchtesgaden 
 
 

 

Hinweise 

 Neben den Wettbewerben gibt es für Teilnehmende mit schwerer Behinderung, die nicht 

an den regulären Wettbewerben teilnehmen können sowie für alle anderen Interessierten, 

wettbewerbsfreie Angebote innerhalb eines Bewegungsparcours. Die Teilnehmenden 

können ihre Fähigkeiten und Fertigkeiten an 10 – 15 verschiedenen Stationen aus 

verschiedenen Sportarten messen. Bewegungs- und Technikanforderungen sowie Spiel & 

Spaß-Formen mit vereinfachten Geräten werden dabei angeboten. 

 Jede und jeder Teilnehmende erhält eine Laufkarte, auf welcher erfolgreich absolvierte 

Stationen eingetragen werden. Die Stationen werden im endgültigen Programm erläutert. 

Das inklusive Wettbewerbsfreie Angebot fördert die Begegnung zwischen Menschen mit 

und ohne Behinderung. 

 

 Klassifizierung 

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der fundamentale Unterschied zu allen 

anderen Sportorganisationen. Das Special Olympics Konzept ermöglicht Sportlerinnen und 

Sportlern aller Leistungsstufen faire und spannende Wettbewerbe. Es gibt keine 

Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungsgruppen. 

Die Wettbewerbe bei Special Olympics sind so strukturiert, dass die Sportlerinnen und 

Sportler in einer homogenen Leistungsgruppe nur gegen Sportlerinnen und Sportler mit 

einem vergleichbaren Leitungsniveau antreten. Die Zusammenstellung der 

Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der vor Ort erbrachten Leistungen in den 

Klassifizierungswettbewerben.  
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Siegerinnen und Sieger und Platzierungen werden für jede einzelne Leistungsgruppe 

ermittelt. Der Leistungsunterschied innerhalb der Gruppe soll nicht mehr als 15% (Richtwert) 

betragen. Die homogenen Leistungsgruppen sollten mindestens drei, maximal acht 

Athletinnen und Athleten umfassen, wodurch es zu altersübergreifenden Gruppen kommen 

kann.  

Einteilungskriterien: 

1. Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen Kriterien) 

 15% Richtlinie 
 (Vormeldungen) 
 Vorortüberprüfung – Klassifizierung (durch das Organisationsteam) 
 Mindestens 3, maximal 8 Athletinnen und Athleten pro Leistungsgruppe 
 

2. Geschlecht 

3. Alter (Stichtag ist der 2. März 2020) 

Individuell         Mannschaftssportarten 

                            12-15  15 und jünger 
                         16-21             16-21 
                         22-29  22 und älter 
                     30 und älter 

Wir fordern alle Sportlerinnen und Sportler sowie Trainerinnen und Trainer auf, sowohl bei 

der Meldung der Bestleistung als auch bei der Klassifizierung das wahre 

Leistungsvermögen anzugeben und zu zeigen. Nicht das Gewinnen, sondern das faire und 

gemeinschaftliche Miteinander stehen im Vordergrund! Weichen die Leistungen im Finale 

von den Klassifizierungsergebnissen stark – entsprechend der Vorgaben des Regelwerks 

– ab, werden die Sportlerinnen und Sportler disqualifiziert. Einer Disqualifikation kann 

jedoch vorgebeugt werden: 

 Korrektur durch die Trainerin oder den Trainer mit Hilfe des 

Leistungsverbesserungsformulars (bei Sturz, Krankheit etc.) 

 

Wir möchten zusätzlich darauf hinweisen, dass in den Mannschaftssportarten die Möglichkeit 

der Nachklassifizierung besteht. Sollte eine Mannschaft in den Finalwettbewerben aufgrund 

vorheriger Zurückhaltung der eigenen Leistung in eine spielschwächere Gruppe eingestuft 

worden sein, kann diese auch nach der Durchführung der ersten Finalspiele noch in ein 

höheres Level eingeordnet werden. 

 



Seite 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Special Olympics Deutschland e.V. • Invalidenstraße 124 • 10115 Berlin • Tel.: +49 (0)30 / 24 62 52 - 0 • 

info@specialolympics.de • specialolympics.de • Steuer Nr.: 27/677/62680 • USt.id.Nr.: DE249223246 

Spendenkonto • Bank für Sozialwirtschaft • IBAN: DE28 1002 0500 0001 1621 01 • BIC: BFSWDE33BER 

Vereinskonto • Commerzbank Berlin • IBAN: DE08 1204 0000 0464 4662 00 • BIC: COBADEFFXXX 

 Unified Sports® Programm 

Das Unified Sports® Programm von Special Olympics ist ein wirkungsvolles Beispiel für 

Inklusion. In Unified Teams treiben Menschen mit und ohne geistige Behinderung 

gemeinsam Sport, trainieren und nehmen an Wettbewerben teil, lernen voneinander und 

bauen gleichzeitig Barrieren und Grenzen im alltäglichen Umgang miteinander ab.  

Dabei unterscheidet Special Olympics drei Ansätze, um allen Athletinnen und Athleten 

(Sportlerinnen und Sportler mit geistiger Behinderung) und Partnerinnen und Partner 

(Sportlerinnen und Sportler ohne geistige Behinderung) die Möglichkeit zu geben, sich 

gemäß der Interessen und Möglichkeiten am Unified Sports® Programm zu beteiligen (für 

nähere Informationen zu den drei Modellen siehe https://specialolympics.de/sport-

angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/).  

 

Bei nationalen Veranstaltungen von SOD kommt ausschließlich der wettbewerbsorientierte 

Ansatz (competitive model) zum Einsatz, das heißt, dass die Zusammensetzung der Unified 

Teams so gestaltet sein soll, dass die Sportlerinnen und Sportler etwa vergleichbares Alter 

und ähnliches sportliches Leistungsniveau aufweisen und sich über regelmäßiges 

gemeinsames Training kennen. Es ist nicht möglich, dass Trainerinnen und Trainer/ 

Betreuende gleichzeitig Partnerinnen und Partner sind. Wir weisen darauf hin, dass bei 

Missachtung dieser Regel Disqualifikationen ausgesprochen werden. 

Unified Wettbewerbe werden in den folgenden Sportarten angeboten:  

Eiskunstlauf, Floorball, Schneeschuhlauf, Short Track, Ski Alpin, Ski Langlauf, Snowboard, 

Stocksport. 

 

Unified Partnerinnen und Partner können während der SO Berchtesgaden 2020 nach 

vorheriger Anmeldung auch am Gesundheitsprogramm teilnehmen, siehe Ausschreibung 

Punkt 3 zum Gesundheitsprogramm. 

 

 Siegerehrungen 

Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei einer  

Leistungsgruppe mit Medaillen, die Nachfolgenden mit Platzierungsschleifen bzw. 

Teilnehmerschleifen geehrt. Bei der Teilnahme am Wettbewerbsfreien Angebot erhalten  

alle Teilnehmenden eine Teilnehmerschleife. 

 

 Sportbekleidung 

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der 

Sportarten. Ansonsten ist sich nach den Richtlinien des jeweiligen Bundesfachverbandes der 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
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Sportart zu richten. Athletinnen und Athleten, die keine Sportkleidung tragen, werden von 

den Wettbewerben ausgeschlossen! 

Der Aufdruck EINES Sponsors/Unterstützers auf den Trainingsanzügen der Sportlerinnen und 

Sportler ist erlaubt. Dieser Aufdruck darf jedoch die Größe von 39 cm2 nicht überschreiten. 

Werbung auf Trikots und Hosen, die direkt beim Wettbewerb getragen werden, ist generell 

verboten. In den Hallen müssen entsprechende Hallenschuhe getragen werden. 

 

3 Gesundheitsprogramm 
 

Im Rahmen des Gesundheitsprogramms bietet Special 

Olympics allen Athletinnen und Athleten bei regionalen, 

nationalen und internationalen Sportveranstaltungen 

kostenlose und umfassende Kontrolluntersuchungen und 

Beratungen an. 

Das Healthy Athletes® Programm zur Prävention und 

Gesundheitsförderung dient der Verbesserung der Trainings- und Wettbewerbsfähigkeiten 

und trägt zur Steigerung des Gesundheitsbewusstseins im Alltag bei. Sowohl die 

Teilnehmenden als auch die Trainerinnen und Trainer und Angehörigen werden anschaulich 

durch medizinisches Personal mit wichtigen Informationen und Materialien in Leichter 

Sprache versorgt, der vorhandene Gesundheitszustand der Athletinnen und Athleten 

geprüft sowie ggf. notwendige Weiterbehandlungen am Heimatort empfohlen. 

In Berchtesgaden werden folgende Bereiche des Gesundheitsprogramms angeboten:  

 das Physiotherapieprogramm FUNFitness – Bewegung mit Spass,  

 das Zahn- und Mundgesundheitsprogramm Special Smiles – Gesund im Mund,  

 das Programm Health Promotion – Gesunde Lebensweise. 

  

Das Gesundheitsprogramm in Berchtesgaden wird von Montag, 02.03.2020 bis einschließlich 

Freitagmittag, 06.03.2020 angeboten, um mehr Athletinnen und Athleten die Möglichkeit 

der Teilnahme anzubieten. Die Athletinnen und Athleten können bevorzugt am 

Gesundheitsprogramm teilnehmen, wenn Sie die Zeitfenster nutzen, die dafür in den 

Zeitrahmenplänen der einzelnen Sportarten vorgesehen werden.  

 

Zur Teilnahme am Gesundheitsprogramm muss die schriftliche Einwilligung 

(Einverständniserklärung Healthy Athletes –  Text auch in Leichter Sprache) vorliegen. 

Die Einwilligung erfolgt über die Online-Bewerbung mit dem „Häkchen“ zur Teilnahme am 

Gesundheitsprogramm. Zur Einwilligung muss das Formular G Healthy Athletes (zum 
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Download auf der Veranstaltungswebseite) vom Teilnehmenden bzw. den Eltern oder dem 

gesetzlich Betreuenden (wenn Teilnehmende unter 18 Jahre alt oder nicht geschäftsfähig) 

unterschrieben werden. Aus rechtlichen Gründen ist das unterschriebene Formular in der 

anmeldenden Einrichtung für eventuelle Rückfragen aufzubewahren. Sollte die 

Anmeldung über die Online-Bewerbung nicht erfolgt sein, kann man sich nachträglich mit 

dem ausgefüllten Formblatt anmelden. 

 

Wichtige Information zum SOD Gesundheitspass:   

Alle Athletinnen und Athleten, die bereits während der Nationalen Sommer- bzw. 

Winterspiele 2016, 2017,2018 sowie während der Angebote des Gesundheitsprogramms bei 

SO Landesspielen einen SOD Gesundheitspass erhalten haben werden gebeten, ihren 

Gesundheitspass mitzubringen. Die Delegationsleitenden/Coaches werden gebeten, ihre 

Athletinnen und Athleten darüber zu informieren. Ziel ist es, weitere Eintragungen im 

Gesundheitspass zu den Angeboten des Gesundheitsprogramms zu machen. Die 

Delegationsleitenden/Coaches sollten über die Anzahl bereits vorhandener 

Gesundheitspässe informiert sein.   

 

Für alle anderen Athletinnen und Athleten mit vorliegender Teilnahmeeinwilligung am 

Gesundheitsprogramm in Berchtesgaden erfolgt die Ausgabe der SOD Gesundheitspässe in 

entsprechender Anzahl während der Teilnehmerakkreditierung an die Delegationsleitenden 

bzw. Coaches. 

 

4 Rahmenprogramm 

 Familien Services 

Das Angebot ermöglicht Familien, an den Erfolgen teilzuhaben, die Freude und den Spaß von 

SO Veranstaltungen mit anderen Familien zu teilen und an ganzjährigem Sporttraining und 

Wettbewerben teilzunehmen. Der Familienbrief mit weiteren Informationen zum 

Familienprogramm wird voraussichtlich Ende Juli veröffentlicht. Bitte informieren Sie die 

Familien Ihrer Athletinnen und Athleten über das Angebot. 

 

 Special Olympics Festival 

Das Special Olympics Festival (ehemals Olympic Town) ist ein Ort der Begegnung, welcher 

zum Verweilen und Interagieren einlädt. Hier trifft man Bekannte und Freunde, schließt neue 

Bekanntschaften, wird über verschiedenste Themen und Abläufe informiert und hat die 

Möglichkeit, neue Sachen zu erfahren und auszuprobieren. Kennzeichnende Elemente sind 

Inklusion, Fröhlichkeit, Ausgelassenheit, Farbenreichtum, Leichtigkeit und 
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Zusammengehörigkeit. Vor allem die Athletinnen und Athleten sollen im Rahmen des Special 

Olympics Festivals ein Unterhaltungs- und Entspannungsbereich finden. Inhalte sind das 

Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, Sponsorenzelte, Verpflegungsmöglichkeiten, 

eine Bühne für Rahmenprogramm und voraussichtlich auch einige Siegerehrungen, auf der 

die Leistungen der Sportlerinnen und Sportler gewürdigt werden. 

 

 Eröffnungs- und Abschlussfeier 

Die Eröffnungsfeier (EF) und die Abschlussfeier (AF) zählen zu den Höhepunkten Nationaler 

Spiele. Sie sind der emotionale Auftakt bzw. Abschluss der Veranstaltung und werden nach 

dem Special Olympics Zeremoniell inszeniert. Die Eröffnungsfeier wird am Montagabend der 

Veranstaltungswoche stattfinden, der Ort wird noch bekanntgegeben. Die Abschlussfeier 

wird Freitag am frühen Nachmittag im Kurgarten des AlpenCongress Berchtesgaden 

stattfinden. 

 

 Athletendisko 

Die Athletendisko ist ein fester und wichtiger Bestandteil der Nationalen Spiele. Im Rahmen 

der Special Olympics Berchtesgaden 2020 wird sie voraussichtlich am Mittwochabend im 

AlpenCongress Berchtesgaden stattfinden. Spaß und das gemeinsame Feiern stehen bei der 

Athletendisko im Vordergrund. 

 

5 Organisationskomitee / Ansprechpartner 
Bei Fragen zur Anmeldung, Registrierung und dem Sport steht Ihnen die 

Bundesgeschäftsstelle von Special Olympics Deutschland gern zur Verfügung:   

 

Steffa Michailowa 

Special Olympics Deutschland 

Invalidenstraße 124 

10115 Berlin 

Tel.: 030-246252-35 

Fax: 030-246252-19 

steffa.michailowa@specialolympics.de 

anmeldung@specialolympics.de 

 

Ab September 2019 wird zur Vorbereitung der Veranstaltung und zur Information der 

Teilnehmenden ein Büro in Berchtesgaden eingerichtet. 

mailto:anmeldung@specialolympics.de

